Program E MINISTERSTVO

SVAJCIARSKO - SLOVENSKEJ INVESTICII, REGIONALNEHO ROZVOJA
; A INFORMATIZACIE
spoluprace SLOVENSKE] REPUBLIKY

VYZVANIE NA PREDLOZENIE ZIADOSTI O PROJEKT
PREVENCIA NEPRENOSNYCH OCHORENI V SLOVENSKYCH SAMOSPRAVNYCH KRAJOCH

(SK - ZDRAVIE)
Svajéiarsky prispevok
SLOVENSKO

1. ZAKLADNE UDAIJE A PODMIENKY

Vyzvanie s ndzvom ,,Prevencia neprenosnych ochoreni v slovenskych samospravnych krajoch” (dalej
len ,,vyzvanie“) je programovym komponentom 2 ,Svajciarsko-slovenského programu Zdravie” (dalej
len ,program®).

Ciefom vyzvania je posilnit systémovy pristup k prevencii neprenosnych ochoreni a podpore zdravia
zabezpetenim aktivnej Glasti vietkych samospravnych krajov na programe. Této iniciativa dopltia
komponenty 1 a 3 programu. VSetky komponenty programu sa zameriavaju na rozvoj modelu riadenia
a posilnenie medzisektorovej spoluprace na viacerych drovniach medzi kltéovymi zainteresovanymi
stranami v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia.

Hlavnym ciefom programu je zniZenie miery odvratitelnej umrtnosti a zniZzenie miery vyskytu
neprenosnych ochoreni, ktorym mozno predchadzat, pricom vsetky komponenty prispievaju k tomuto
cielu plnenim doplnkovych ¢iastkovych cielov a opatreni.

V ramci vyzvania sa podporia pilotné iniciativy na regionalnej Urovni, zamerané na cinnosti
podporujuce zdravie a zdravy Zivotny Styl.

Vyhldsenie 19. méj 2025
vyzvania:
Ukonceni N
oncenie 30. september 2025 23:59 SELC
vyzvania:
Kdéd vyzvania: HLTO02
Znizenie miery odvratitelnej Umrtnosti a znizenie miery vyskytu
Vplyv programu: , , . ‘ . ,
neprenosnych ochoreni, ktorym mozno predchdadzat.
e Schvdleny model riadenia prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia
e Koordinované zapojenie samosprav do prevencie neprenosnych
Vystupy ochoreni a podpory zdravia
programu: e Zvysenie informovanosti a porozumenia problematike neprenosnych

ochoreni a podpory zdravia medzi Sirokou verejnostou
e ZlepSena koordinacia a komunikacia na Urovni samosprav v oblasti
prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia

Maximalna vyska
Ziadaného
projektového
grantu:
Minimalna vyska
ziadaného
projektového
grantu:
Spolufinancovanie: | Spolufinancovanie sa nevyZaduje.
Celkova alokacia: 8319 110 EUR

1039 888 EUR

500 000 EUR
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, Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenskej
Vyhlasovatel’

republiky
Opravneni . .
v.p . Samospravne kraje SR
Ziadatelia:

e Statna sprava s vynimkou Ministerstva zdravotnictva SR a Uradu
verejného zdravotnictva SR; Regiondlne Urady verejného zdravotnictva
sU opravnenymi partnermi, avSak Regiondlnym uUradom verejného
zdravotnictva zapojenym do programového komponentu 1 nemoéze byt
udeleny projektovy grant.

3 , e regionalna samosprava (vratane zdruzeni),
Opravneni . . . _ .
. e miestna sprdva (vratane zdruZeni a miest),
partneri:

e univerzity/akademicky sektor a skoly,

e mimovladny/neziskovy sektor,

e sukromny sektor a iné organizdacie zriadené ako pravnicka osoba bud' vo
Svajéiarsku, alebo na Slovensku a medzindrodné organizacie, ktoré sa
budu aktivne podielat na implementacii projektu a uUcinne k nej
prispievat.

1. Ciel projektu musi byt v sulade s ciefom programu, ktorym je znizenie
miery odvratitelnej umrtnosti a zniZzenie miery vyskytu neprenosnych
ochoreni, ktorym mozno predchadzat.

2. Prijimatel vyéleni 1-2 FTE! novych alebo existujucich personélnych kapacit
na plnenie sudboru uloh v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia, ktoré su definované v Prilohe €& 3 ako ,Ulohy a
kvalifikaéné poZiadavky na funkciu koordindtora prevencie?”.
Samospravne kraje zabezpecia aktivne plnenie Uloh pocas obdobia
udrzatelnosti.

3. Prijimatel akceptuje metodické riadenie pod vedenim Ministerstva
zdravotnictva SR ako prijimatela v rdmci programového komponentu 1 a
riadi sa jeho metodikou.

4. Prijimatel sa stane ¢lenom a aktivne sa zapoji do multisektorovej siete a
komunikac¢nej platformy vytvorenej a spravovanej Ministerstvom
zdravotnictva SR.

5. Prijimatel je povinny prezentovat intervencie realizované v ramci
programu na hodnotenie a zapracovanie do Narodného portalu
osvedcenych postupov.

6. Medziregiondlna spoluprdca pocas obdobia implementdcie a
udrzatelnosti.

7. Projekt vybrany prostrednictvom tohto vyzvania bude realizovany v
sulade s platnymi pravidlami Statnej pomoci.

8. Ziadost o projekt musi v pripade opravnenych aktivit 3-11, definovanych
v kapitole 5 tohto dokumentu, obsahovat:

a. Opis planovanych vystupov aktivit, ktoré sa maju dosiahnut na
urovni obyvatelstva: pocet zapojenych alebo oslovenych
obyvatelov, spdsob hodnotenia vysledkov na zaklade zakladného
a nasledného merania.

b. Opis spésobu, akym budu v ramci aktivity oslovené a zapojené
tazko dostupné komunity.

Dalsie podmienky:

11 FTE (Full Time Equivalent) znamend 100% kapacita, teda zvy¢ajne 8 hodin denne
2V celom texte Vyzvania bude pouZivany tvar generického maskulina, ale pod tymto pojmom su zahrnuté obe
pohlavia.
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c. Opis synergii medzi uZz existujucimi aktivitami v regidéne
(vykondvanymi  bud" organmi verejného zdravotnictva,
samospravnym krajom, mimovladnymi organizdciami alebo
sukromnym sektorom) a aktivitami planovanymi v ramci Ziadosti.

d. Zéakladné informdcie o planovanych stavebnych pracach, ak je to
relevantné: ciel/ciele stavebnych prac a vztah k planovanym
vystupom, planovany rozpocet na stavebné prace, planovany
¢asovy harmonogram.

Zdroj(e)

R . Svajciarsky prispevok a $tatny rozpocet SR
financovania: ) Y prisp yrozp

2. KONTEXT

Program Svajciarsko-slovenskej spoluprace sa realizuje na zdklade Ramcovej dohody medzi
Svajciarskou federdlnou radou a vlddou Slovenskej republiky o implementdcii Druhého $vajciarskeho
prispevku vybranym ¢lenskym $tatom EU na znizenie hospodarskych a socidlnych rozdielov v rdmci EU
(dalej len,,Rdmcova dohoda“), podpisanej 19. septembra 2023. Uzavretie Ramcovej dohody umoziiuje
Slovenskej republike ziskat finan¢né prostriedky z druhého Svajciarskeho prispevku v ramci tzv.
kohéznej alokacie vo vyske 44,2 mil. $vajciarskych frankov (priblizne 46,41 mil. EUR), z toho pre oblast
zdravotnictva bolo vy¢lenenych 15 mil. Svajciarskych frankov (priblizne 17,65 mil. EUR).

Zakladny rdmec Programu vratane jeho tematickych oblasti podpory, financnej alokacie, doby trvania,
ciefov a Specifickych podmienok implementdcie je definovany v prilohe Rdmcovej dohody - Rdmec
Specificky pre danu krajinu.

Program bol schvéleny Svajc¢iarskymi orgdnmi 18. decembra 2024. Dohoda o podpornom opatreni bola
podpisana 1. aprila 2025.

Implementacia Programu prebieha v silade s Nariadenim o implementdcii druhého Svajdiarskeho
prispevku vybranym élenskym $tdtom EU na zniZenie hospodarskych a socidlnych rozdielov v rdmci EU
(dalej len ,Nariadenie”), Ramcovou dohodou, Dohodou o podpornom opatreni a dalSimi
implementacnymi dokumentmi programu.

"SVAJCIARSKO-SLOVENSKY PROGRAM ZDRAVIE” (SK-ZDRAVIE)

Program implementuje Ministerstvo investicii, regiondlneho rozvoja a informatizacie SR ako spravca
programu. Spolupracujicim subjektom je Ministerstvo zdravotnictva SR ako rezortné ministerstvo a
prijimatel programového komponentu 1.

Cielom programu je podporit implementéciu Strategického ramca starostlivosti o zdravie SR na roky
2014 - 2030, najma v oblasti prevencie a kontroly neprenosnych ochoreni a rozvoja podpory zdravia.
Tento ciel sa dosiahne prostrednictvom vytvorenia a schvalenia modelu riadenia prevencie
neprenosnych ochoreni a podpory zdravia, koordinovaného zapojenia samosprdv, posilnenia
informovanosti a porozumenia problematike neprenosnych ochoreni a podpory zdravia medzi Sirokou
verejnostou a zlepsenia koordinacie a komunikacie na narodnej, regionalnej a komunalnej trovni.

Preddefinovany komponent 1 ,Posilnenie riadenia prevencie neprenosnych ochoreni a podpory
zdravia na Slovensku”

Preddefinovany komponent 1 bude implementovat Ministerstvo zdravotnictva SR ako Prijimatel v
spolupraci s Uradom verejného zdravotnictva SR a 8 regionalnymi tradmi verejného zdravotnictva ako
Projektovymi partnermi.

Programovy komponent 1 je zamerany na:
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a) vytvorenie modelu riadenia koordinovaného systému prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia,

b) vytvorenie digitdlnej platformy s ndzvom ,Narodny portal osvedcenych postupov” ako suboru
nastrojov a akumuldtora osvedcéenych postupov v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia,

c) posilnenie personalnych kapacit v oblasti podpory zdravia a prevencie chorob.

Programovy komponent 2: Vyzvanie na predloZenie Ziadosti pre samospravne kraje

Vyzvanie vychddza zo zakladov poloZenych v ramci programového komponentu 1 a zameriava sa na
vytvorenie a udrziavanie siete koordinatorov prevencie a zaroven na realizaciu cielenych opatreni na
regiondlnej urovni. Tieto opatrenia su navrhnuté tak, aby priamo riesili Specifické potreby konkrétneho
regidnu v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a/alebo podpory zdravia.

Programovy komponent 3: Otvorend vyzva na predkladanie Ziadosti v oblasti prevencie
neprenosnych ochoreni v slovenskych mestach

Vyzva nadvdzuje na zdklady vytvorené v ramci programového komponentu 1 a zameriava sa na
vytvorenie a udrZiavanie siete koordinatorov prevencie a zdroven podporuje realizdciu cielenych
opatreni na miestnej Urovni. Tieto opatrenia su navrhnuté tak, aby priamo riesili Specifické potreby
jednotlivych miest v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia.

Synergia je zabezpecena komplementaritou tychto troch komponentov, ako pilierov systémového
pristupu k prevencii neprenosnych ochoreni a podpore zdravia na Slovensku. Kym komponent 1 sa
zameriava na rozvoj modelu riadenia a koordina¢nych mechanizmov, komponenty 2 a 3 dalej rozvijaju
komplexnost koordinovanej siete na vietkych Urovniach riadenia a navyse realizuju cielené opatrenia.
Spoloc¢ne prispievaju k znizeniu miery odvratitelnej umrtnosti a k zniZzeniu miery neprenosnych
ochoreni, ktorym mozno predchadzat, prostrednictvom zlepSenia riadenia, koordinacie a
informovanosti verejnosti.

3. OCAKAVANIA VYZVANIA

Podla aktualizovaného Strategického ramca zdravotnej starostlivosti na roky 2014 - 2030 predstavuju
neprenosné ochorenia, ako su kardiovaskularne ochorenia, rakovina, cukrovka a chronické respiracné
ochorenia, viac ako 80 % Uumrtnosti, chorobnosti a invalidity na Slovensku. V roku 2019 zomrelo na
rakovinu priblizne 13 700 [udi, ¢o je druhd najvyssia Umrtnost v EU. Slovensko ma jednu z najvyssich
mier Umrtnosti v EU na pri¢iny, ktorym mozno predchadzat a ktoré mozno lie¢it.

Dlhodobé nasledky neprenosnych ochoreni a ich postup v ¢ase, v kombindcii so starnutim populacie,
vytvaraju obrovskl zataz na verejné zdroje a vydavky suvisiace so zdravotnictvom. V dosledku toho je
zdravie nielen socidlnym, ale aj kritickym hospodarskym problémom, pricom tieto dva rozmery su uzko
prepojené.

Najzavaznejsimi nedostatkami zistenymi na Slovensku boli absencia systematického a koordinovaného
pristupu v oblasti prevencie a podpory zdravia, nedostatok kapacit a zdrojov a absencia fungujucich
mechanizmov a procesov riadenia.

Ambiciou vyzvania je okrem iného podporit spolupracu subjektov pdsobiacich v oblasti prevencie
neprenosnych ochoreni a podpory zdravia, s cielom realizovat Sirokd Skalu opatreni, zvysit
informovanost a osvetu a chranit zdravie obyvatelstva, s dérazom na tazko dostupné komunity.

Podporené projekty budd implementovat zmysluplné opatrenia v tychto oblastiach:
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1. Vyclenenie 1-2 FTE novych alebo existujucich personalnych kapacit na plnenie suboru uloh v
oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia, ktoré su definované v prilohe ¢.
3 ako ulohy a kvalifikaéné poZiadavky na funkciu koordinatora prevencie.

2. Aktivne zapojenie zainteresovanych subjektov do multisektorovej siete a komunikacnej
platformy koordinovanej Ministerstvom zdravotnictva SR, scielom vymeny poznatkov
a spoluprace.

3. Realizacia minimalne 1 intervencie z ponuky opravnenych aktivit, zameranych na posilnenie
prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia v regiénoch. Zoznam oprdvnenych aktivit
je uvedeny v kapitole 5.

4. Prezentdcia realizovanych intervencii ako prikladov osvedéenych postupov. Tieto priklady

dobrej praxe budul vyhodnotené a doplnené do Ndrodného portalu osvedéenych postupov
prostrednictvom ,Vyzvania na predkladanie najlepsSich a perspektivnych prikladov dobrej
praxe v oblasti podpory zdravia a prevencie neprenosnych ochoreni” organizovanej
Ministerstvom zdravotnictva SR.

Ocakava sa, Ze Ziadatelia oslovia a zapoja tazko dostupné komunity so stazenym pristupom
k informacidm o zdravi a k zdravotnej starostlivosti. Tento pojem oznacuje existujuce bariéry v zmysle
nielen socidlneho vylucenia, ale aj geografickych bariér, vekovych a zdravotnych bariér, bariér
nedostatku vedomosti, ekonomickych bariér (napr. mnohi obyvatelia Zijuci vo vzdialenych oblastiach
nemaju auto a maju obmedzené moznosti dopravy).

Ziadatelia su zarovef vyzyvani k slovensko-$vajéiarskej spolupréaci s cielom posilnit bilateralne vztahy v
oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia, ako aj vzdjomnej vymeny skisenosti a
osvedcenych postupov.

Déraz je kladeny na rovnovdhu medzi primarnou a sekundarnou prevenciou v aktivitach, ¢o sa bude
sledovat aj v procese evaluacie programu.

4. LOGICKY RAMEC

Projekty podporené v ramci programu musia prispiet k vplyvu programu definovanému ako ,Znizenie
miery odvratitelnej umrtnosti a zniZenie miery vyskytu neprenosnych ochoreni, ktorym mozno
predchadzat” a k nasledujucim vysledkom a vystupom programu:

e Vysledok 1:, Schvdlenie modelu riadenia prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia“,
konkrétne k jeho vystupu 1.3, Vytvorenie Ndrodného portdlu osvedcenych postupov”. Projekty
vybrané v tomto vyzvani neprispievaju priamo k Ziadnemu z indikatorov tohto vysledku, ale su
nevyhnutné pre Uspesnu realizaciu tohto vysledku.

e Vysledok 2: ,Koordinované zapojenie samosprdvy do prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia” konkrétne k jeho vystupom 2.1 ,Samosprdva aktivne zapojend do
definovanych uloh v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia“, 2.2
,Samosprdva informovand o osvedcCenych postupoch v oblasti prevencie neprenosnych
ochoreni a podpory zdravia”

e Vysledok 3:,,Zvysené povedomie a porozumenie Sirokej verejnosti o neprenosnych ochoreniach
a podpore zdravia“, konkrétne k jeho vystupu 3.1 ,Intervencie v oblasti prevencie
neprenosnych ochoreni a podpory zdravia realizované samospravami”

Vo formulari Ziadosti o projekt sa od Ziadatelov vyZaduje, aby stanovili cielové hodnoty indikatorov
vystupov a vysledkov programu, ku ktorym ma prispiet ich projekt.
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Pre vietky indikatory musia byt uvedené cielové hodnoty. Cielova hodnota musi byt vy$sia ako nula.
Cielové hodnoty niektorych indikatorov méze stanovit Spravca programu.

Indikatory:

Vysledok 2: Koordinované zapojenie samosprav do prevencie neprenosnych ochoreni a podpory
zdravia

Zavazny indikator - 2.1 Pocet samospravnych krajov aktivne zapojenych do platformy

prevencie neprenosnych ochoreni - cielova hodnota stanovena na 1

Definicia: OCakava sa, Ze ak su samospravne kraje aktivne v rdmci platformy (aktivne sa zi¢astnuju na stretnutiach,
iniciuju stretnutia s regionalnymi organmi verejného zdravotnictva), potom je ich zapojenie do prevencie
neprenosnych ochoreni aktivne.

Indikatory vystupov:

Vystup 2.1 Samospravy aktivne zapojené do stanovenych uloh v oblasti prevencie neprenosnych
ochoreni a podpory zdravia

e Zavazny indikator - 2.1.1 Plnenie suboru uloh v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a
podpory zdravia definovanych v navrhu podporného opatrenia vsetkymi samospravnymi
krajmi - cielova hodnota stanovend na 1
Definicia: Kazdy z 8 samospravnych krajov sa zaviaze vyClenit 1 - 2 FTE novych alebo existujucich personélnych
kapacit na plnenie stboru uloh v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia, definovanych v
prilohe ¢. 3 ako opis pracovnej pozicie koordinatora prevencie. Plnenie tychto Uloh nemusi byt nevyhnutne spojené
s novymi pracovnymi miestami v samospravnych krajoch. Kazdy samospravny kraj dostane pocas trvania projektu
financ¢né prostriedky vyclenené na pokrytie persondlnych nakladov 1 - 2 FTE. Samospravne kraje st povinné pocas
obdobia udrZatelnosti aktivne plnit Glohy.

e Zavazny indikator - 2.1.3 Pocet intervencii realizovanych samospravami
Definicia: Ocakdava sa, Ze kazdy samospravny kraj, ako aj kazdé mesto, zrealizuje aspor jednu aktivitu z vopred
definovaného zoznamu intervencii.

Vystup 2.2 Samospravy informované o osvedéenych postupoch v oblasti prevencie neprenosnych
ochoreni a podpory zdravia

e Zavazny indikator - 2.2.2 Pocet samosprav, ktoré sa zticastiuju na podujati ,Market Place” -

cielova hodnota stanovena na 1

Definicia: Podujatia ,Market Place” su ddlezitym mechanizmom na podporu spolocnych a opakovatelnych rieseni
regionalnych/miestnych problémov v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia. Ciefom je
predstavit moZnosti a motivovat zainteresované strany k implementacii inovativnych pristupov a riedeni. Ugast
hlavnych aktérov v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia je nevyhnutna pre Sirenie poznatkov
a ich implementaciu do praxe.

e Zavazny indikator - 2.2.3 Pocet stretnuti samospravnych krajov a regionalnych uradov
verejného zdravotnictva
Definicia: Je dolezité, aby samosprdvne kraje boli aktivne v rdmci platformy a aby sa ich ¢lenovia zucastriovali na
stretnutiach platformy. Je tiez dolezité, aby sa regionalna Uroven Statnej spravy a samospravy pravidelne stretavali
prostrednictvom bilateralnych alebo multilateralnych stretnuti.

Vysledok 3: ZvySenie povedomia a porozumenia Sirokej verejnosti o neprenosnych ochoreniach a
podpore zdravia

Indikatory vystupov:

Vystup 3.1 Intervencie v oblasti prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia realizované
samospravami
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e Zavazny indikator - 3.1.1 Pocet intervencii/aktivit realizovanych v oblasti prevencie
neprenosnych ochoreni alebo podpory zdravia v rokoch 2025-2029
Definicia: Ocakava sa, Ze povedomie a porozumenie Sirokej verejnosti sa zvySi najma prostrednictvom aktivit
realizovanych regionalnymi a miestnymi subjektmi, najma samospravnymi krajmi a mestami. Patria sem aktivity
ako dni zdravia, dni prevencie, Skolské aktivity, vzdelavacie aktivity zamestnavatelov atd".

Uplny logicky rémec programu je uvedeny v Dohode o podpornom opatreni.
5. OPRAVNENE AKTIVITY

Projektovy grant bude financovat aktivity zaloZzené na spolupraci samospravnych krajov v oblasti
programov zdravotnej prevencie, ako to ukladaju prislusné pravne predpisy.

Opravnené aktivity a iniciativy:

1. Zriadenie pozicie koordinatora prevencie a jej udrzanie a/alebo vyélenenie 1-2 FTE novych
alebo existujucich personalnych kapacit na plnenie suboru Gloh v oblasti prevencie
neprenosnych ochoreni a podpory zdravia (povinna aktivita).

Subor povinnych Uloh a kvalifikaénych poZiadaviek je definovany v prilohe &. 3 (Ulohy a
kvalifikacné poZiadavky na funkciu koordinatora prevencie)
Samospravne kraje su povinné udrzat aktivne plnenie Gloh pocas obdobia udrzatelnosti.

2. Aktivna uéast zainteresovanych subjektov v multisektorovej sieti a v komunikaénej
platforme koordinovanej Ministerstvom zdravotnictva SR (povinna aktivita).

Tato Ucast zahfia pravidelné zapajanie sa, spolupracu a prispievanie do diskusii a iniciativ v
ramci siete na podporu Usilia o prevenciu neprenosnych ochoreni a podporu zdravia.

Okrem vyssie uvedenych povinnych aktivit musi Ziadatel realizovat aspon jednu aktivitu z nizsie
uvedeného zoznamu alebo aktivitu podla vlastného vyberu, ktorad savisi s Cielom Programu,
ktorym je znizenie miery odvratitelnej umrtnosti a zniZzenie miery vyskytu neprenosnych ochoreni,
ktorym mozno predchadzat.

3. |Iniciativy na zvySenie zdravotnej gramotnosti:

1. Zdravotna vychova pre Siroku verejnost (napr. deti / ucitelov / rodicov / starsich ludi),
2. Skolenia pre zdravotnickych odbornikov (napr. véeobecnych lekarov).
4. Iniciativy, ktoré podporuju zdravé spravanie a Zivotny Styl:

1. Kampane na zvySovanie povedomia verejnosti a semindre na témy ako vyziva, fyzicka
aktivita a prevencia zneuZivania navykovych latok,

2. Medialne a komunikacné stratégie na sirenie informacii a podporu zdravého spravania
(napr. kampane v socidlnych médiach, oznamy pre verejnost, materidly na podporu
zdravia, ako st brozury a plagaty).

3. Iniciativy na zvySenie uUrovne fyzickej aktivity obyvatelstva (napr. tvorba a rozvoj
programov telesnej zdatnosti, telesna vychova na Skoldch a organizovanie réznych
pohybovych aktivit na regionalnej a miestnej Urovni).

5. Aktivity, ktoré identifikuju rizikové faktory alebo v€asné priznaky ochoreni u
asymptomatickych os6b, napr. vysetrenia krvného tlaku, kontroly cholesterolu, genetické

testy na predispozicie k urcitym ochoreniam, kontrola glykémie, BMI.
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6. Vykonavanie opatreni a politik zameranych na vytvorenie zdravsieho prostredia a zniZenie
vystavenia zdravotnym rizikdm, napr. zakaz faj¢enia, obmedzenie reklamy na nezdravé
potraviny pre deti, nariadenia o bezpecnosti prace.

7. Pristup k sluzbam, ktoré podporuju udrziavanie zdravia a prevenciu choréb, napr. pravidelné
zdravotné prehliadky, skrining ochoreni, prenatalna starostlivost a poradenstvo pri zmene
Zivotného Stylu, a zvySovanie povedomia o nich.

8. Sluiby poskytované samospravnym krajom (v koordindcii s obcami) na zabezpecenie
navigdacie a véasného pristupu cielovych skupin k sluzbam zdravotnej starostlivosti.

9. Programy urcené na zlepSenie stravovacich navykov, napr. programy skolskych obedov,
programy na pripravu desiat, tvorba jeddlnych listkov, iniciativy na oznacovanie potravin a
komunitné zahrady.

10. Opatrenia na zlepSenie rovnosti v oblasti zdravia na komunitnej uUrovni inSpirované
koncepciou Marmot Places Concept.

11. Zavedenie koncepcie HIA (Health Impact Assessment) do rozhodovacieho procesu.

Intervencie by mali byt prispdsobené konkrétnym komunitdm, s ciefom riesit regionalne/miestne
zdravotné problémy a mozZu zahfiat partnerstvd s komunitnymi organizdciami, miestnymi
samospravami a zdravotnickymi sluzbami, s ciefom realizovat cielené intervencie.

6. VYBEROVY PROCES
Ziadost musi spifiat véetky podmienky definované v kapitole 1 tohto vyzvania.
7. OPRAVNENE VYDAVKY

Opravneny vydavok je vo vieobecnosti taky, ktory spifia vetky nizsie uvedené podmienky:

1. je vsulade so zasadami efektivnosti, G¢innosti a hospodarnosti podla zékona €. 357/2015 Z. z.
o financnej kontrole a audite a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov a zakona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov;

2. vznikol v stlade s podmienkami tohto vyzvania;
je nevyhnutny na realizaciu projektu, priamo suvisi s vykonavanim jeho aktivit a je zamerany
na dosiahnutie cielov projektu;

4. vznikol a bol zaplateny prijimatelom alebo projektovym partnerom v stanovenom c¢asovom
obdobi uréenom na realizaciu projektu;

5. bol skuto¢ne vynaloZeny, zaevidovany v U¢tovnictve na uc¢tovnych dokladoch prijimatela alebo
projektového partnera, je identifikovatelny a overitelny, podloZzeny origindlnou
dokumentaciou v sulade so zakonom ¢&. 431/2002 Z. z. o Uétovnictve o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Okrem tzv. neopravnenych vydavkov uvedenych v ¢lanku 6.6 Nariadenia moézu byt vsetky typy
vydavkov opravnené, ak spifiaji podmienky uvedené v tomto vyzvani a v &lanku 6.1 a 6.2 Nariadenia®.

3 Viac informacii ndjdete v Manuali implementécie projektov
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Obdobie oprdvnenosti vydavkov pre kaidy Projekt bude stanovené v Projektovej zmluve. Vo
vSeobecnosti su vydavky v ramci projektu oprdvnené odo dnia rozhodnutia Riadiaceho vyboru o
schviéleni projektu. Vydavky mdzu byt opravnené do 31. decembra 2028.

Vydavky sa povaZzuju za vynaloZené, ked bol predmet vydavkov dodany (v pripade tovaru) alebo
vykonany (v pripade sluZieb a prac), vyfakturovany a zaplateny. Vo vynimocnych pripadoch, ked bol
predmet vydavku dodany alebo vykonany v poslednom mesiaci obdobia oprdvnenosti, sa vydavok
povazuje za vzniknuty v ramci obdobia opravnenosti aj vtedy, ak bola faktura vystavena v mesiaci
bezprostredne nasledujucom po skonéeni obdobia opravnenosti a zaplatena do 30 kalendarnych dni
odo dna jej vystavenia.

Grantova miera je 100 % pre vSetkych Ziadatelov.

Kancelarske a administrativne vydavky su sucastou pausalnej sadzby a ich vynaloZenie sa
nepreukazuje. Kancelarske a administrativne naklady sa uhradzaju podla pausalnej sadzby vo vyske 7
% opravnenych priamych nakladov na zamestnancov zamestnanych v ramci projektu,
podla Projektovej zmluvy. Kanceldrske a administrativne ndklady su obmedzené na polozky uvedené v
kapitole D, bod 8.6.3 Manualu implementacie projektov. Ind forma Uhrady nie je mozna a tieto typy

nakladov sa neuhradzaju v rdmci Ziadnych inych kategérii nakladov.

V rdmci kazdého projektu sa povinne tvori jedna vSeobecnd poloZzka s ndzvom ,,Rezerva“ v sume 5 %
celkovych opravnenych vydavkov projektu, pricom z tejto polozky sa financuju najma nasledovné
vydavky:

(a) vydavky na audity, ktoré mozu byt poZzadované Organom auditu,

(b) vydavky na preklady sutaznych podkladov, ak o to $vajéiarska strana poZiada,

(c) vydavky na spravy nezavislého auditora alebo kvalifikovaného a nezavislého verejného

initela®,
(d) rezervy na kurzové straty Svajciarskych partnerov,
(e) iné vydavky na nepredvidatelné okolnosti.

Dan z pridanej hodnoty tykajlca sa opravnenych vydavkov je opravnenym vydavkom, ak prijimatel nie
je platcom tejto dane alebo nema narok na odpocet tejto dane.

Odporucané limity pre niektoré vydavky su uvedené v prilohe 5 Manudlu implementacie projektov.

Svajciarske a medzinarodné organizécie, ktorych hlavné sidlo je mimo Uzemia Slovenska, predkladaju
spravu nezavislého auditora, ktory je opravneny vykonavat Statutarne audity Gétovnych dokladov,
potvrdzujucu, Ze ndarokované vydavky boli vynaloZené v sulade s Nariadenim, vnutrostatnymi pravnymi
predpismi a prislusnymi vnitrostatnymi uctovnymi postupmi. Tato sprava sa v sulade s bodom 6.8.1
Nariadenia povaZuje za dostato¢ny dékaz o vynaloZenych vydavkoch.

Sprdva vydana prisluSnym a nezavislym verejnym cinitelom, ktorého prislusné vnutrostatne organy
uznali za osobu s prdvomocou vykondvat rozpoctovu a finanénu kontrolu nad subjektom, ktorému
vznikli naklady, a ktory sa nepodielal na priprave financnych vykazov, potvrdzujica, Ze narokované
naklady vznikli v sdlade s Nariadenim, prislusSnymi pravnymi predpismi a vnutrostatnymi uétovnymi
postupmi, sa s vyhradou odseku 6.8.1 Nariadenia tiez povaZuje za dostatocny dokaz o vzniknutych
vydavkoch.

4 Podla ¢lanku 6.8.4 a 6.8.5 Nariadenia.
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8. ODPORUCANE MIENIKY A €ASOVY RAMEC

Sprdvca programu dbérazne odporuca, aby projekty dodrziavali tento ¢asovy ramec:

Podujatie/Milnik Predpokladany datum
Vyhlasenie vyzvania 19. maj 2025
Predpokladany datum Informacného dna k vyzvaniu (online) jun 2025
Ukon¢enie vyzvania - termin na predloZenie Ziadosti 30. september 2025 23:59
SELC
Predpokladany datum oznamenia vysledkov vyzvania 30. november 2025
Predpokladany mozny datum zaciatku realizacie projektu 31. janudr 2026
Najneskorsi datum dokoncenia projektu 31. december 2028
Koniec opravnenosti vydavkov projektu 31. december 2028
Termin na predloZenie poslednej Ziadosti o platbu (zaverecnej 15. januar 2029
spravy o projekte)

9. PARTNERSTVO

Projekty mozu byt realizované v partnerstve. Opravneni projektovi partneri si uvedeni v kapitole 1
tejto vyzvania.

Ziadost o projekt méze mat najviac 4 projektovych partnerov.

Spolu so Ziadostou o projekt sa predklada vyhlasenie o partnerstve, predbeina dohoda alebo iné
obdobné dokumenty, preukazujice zaujem partnera o Ucast na projekte. Dokument by mal byt
podpisany a predloZeny ako naskenovand verzia alebo vo formate .pdf, ak je integrovany digitalny
podpis.

Zapojenie $vajliarskeho partnera do realizicie projektu je vnimané pozitivne. Svajéiarsky partner
nesmie spolufinancovat projekt ani znasat Ziadne kurzové rizika. Spolufinancovanie $vajéiarskeho
partnera zabezpecuje Ziadatel.

Vydavky partnerov moézu byt zahrnuté do rozpoctu projektu. Vydavky Svajciarskych projektovych
partnerov projektu sa uvadzaju v ramci samostatnej aktivity. Medzi Ziadatelom a projektovym/-i
partnerom/-mi musia byt uzavreté partnerské dohody.

Partnerské dohody s projektovym partnermi s finan¢nou Ucastou budu predlozené najneskor pred
poskytnutim prvej platby prijimatelovi. Partnerstvd mozZu predstavovat vyznamnud prileZitost na
zvysSenie kvality a rozsirenie potencialu projektu.

Partnerstvo neznamend a nesmie nahradit:

e Zabezpeclenie beZnej administracie projektu, ako je priprava monitorovacich sprdv, vedenie
uétovnictva atd. Tieto Cinnosti su Standardnou sucastou riadenia projektu, ale samy osebe
nedefinuju partnerstvo.

e Poskytovanie beznych komerénych sluZieb dostupnych na trhu a potrebnych pocas projektu
(napr. IT sluzby, marketingové sluzby atd.). Dodavatelia, ktori bezne poskytuju komercné
sluzby, nie sU povaZovani za partnerov, pokial neexistuje hlbSia spolupraca, ktora prinasa
pridand hodnotu nad rdmec Standardnych sluZieb.
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e Dodavky tovarov a stavebné prace.

Partnerstvo nesmie sluzit ako spdsob, ako obchadzat obchodno-pravne vztahy. Privybere dodavatelov
je nevyhnutné postupovat v sulade so zdkonom o verejnom obstaravani®.

Vo vztahu k Spravcovi programu je dolezité si uvedomit, Ze Ziadatel zodpoveda za vietky zavazky a
nezrovnalosti projektového partnera.

10.PARTNERSTVO SO SVAJCIARSKYMI SUBJEKTMI

Jednym z cielov Svaj¢iarskeho prispevku je posilnit bilaterdlne vztahy so $vajciarskymi subjektmi.
Partnerstvo s organizaciami zo Svaj¢iarska mozno povazovat za vyhodu.

Svajéiarski projektovi partneri sa musia aktivne podielat na priprave projektu a G¢inne prispievat k jeho
implementacii. Opravnenymi aktivitami v spolupraci so Svajéiarskym projektovym partnerom su napr.
zdielanie zrucnosti, priklady dobrej praxe a prenos know-how, spolo¢né workshopy, Studijné cesty,
Studie a iné bilateralne aktivity podporujice dosiahnutie ciela, vysledkov a vystupov.

11.ROZHODNUTIE

Kontrola administrativnej zhody a kontrola oprdvnenosti Ziadosti a Ziadatela sa zabezpecuje
technickymi prostriedkami systému EGRANT.

Projekty budt vybrané v ramci obmedzenej vyzvy, ktora sa v slovencine nazyva , Vyzvanie” a bude mat
formu listu zaslaného priamo vsetkym Osmim samospravnym krajom s vyzvanim na predloZenie
Ziadosti.

KedZe vyzvanie je obmedzené na uz definovanu skupinu Ziadatelov a jeho hlavnym poslanim je zapojit
podla mozZnosti vsetky slovenské samospravne kraje, nebude sa zostavovat poradie a nebude sa
realizovat odborné hodnotenie. Namiesto toho spridvca programu preskima vsetky predloZené
Fiadosti, ¢i spliaju podmienky suladu, stanovené v kapitole 6. vyzvania. Ziadosti spiiiajuce tieto kritéria
budu predlozené na schvélenie Riadiacemu vyboru. V pripade potreby moze Spravca programu
poziadat o sucinnost pri kontrole stladu Ministerstvo zdravotnictva SR.

Rozhodovaci proces sa primerane riadi rokovacim poriadkom Riadiaceho vyboru pre prislusné
podporné opatrenie.

Hlavnou zasadou vyzvania je zapojit vSetkych 8 samospravnych regiénov. Ak do terminu uzavierky
vyzvania nepredloZia svoje Ziadosti vietky samospravne kraje alebo ak niektoré z nich nesplnia kritéria
zhody, bude vyzvanie opdtovne otvorené s tym, Ze vyzvania na predloZenie Ziadosti budu zaslané
zvySnym samospravnym krajom opatovne.

Ak niektory samospravny kraj nepredloZi Uspesne svoju Ziadost do troch mesiacov od regionalnych
volieb (oktdber 2026), mo6ze byt nevylerpana alokécia prerozdelena na iné projekty v ramci vyzvania
v sulade s ¢lankom 4.12.6.c) (ii) Nariadenia (,pre prerozdelenie medzi projektmi: Ziaden Projekt
nemoze ziskat prerozdelené financné prostriedky vo vyske viac ako 25 % svojho povodného rozpoctu
alebo viac ako jeden milidn Svajciarskych frankov").

5 Z&kon ¢&. 343/2015 Z. z. o verejnom obstaravani
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12.FINANCOVANIE A PREDKLADANIE SPRAV

Platby projektového grantu budu realizované formou zadlohovych platieb. Spravca programu zabezpeci
vyplatenie projektového grantu prijimatelovi prostrednictvom zalohovych platieb az do vysky 100 %
sumy projektového grantu, pokial nie je v Projektovej zmluve stanovené inak. Vyska sumy kazdej
zalohovej platby nesmie presiahnut 20 % sumy prideleného projektového grantu.

Prva zalohova platba sa uskuto¢ni po podpise projektovej zmluvy, pokial v projektovej zmluve nie je
stanovena odkladacia podmienka. V takom pripade sa prva zalohova platba uskutocni po splneni tejto
podmienky. Prva zalohova platba bude poskytnutd v sulade s Indikativnym pldnom zdctovania, ktory
ma Stvormesacnu frekvenciu, vo vyske podla schvalenej Ziadosti o projekt a v lehote patnastich
pracovnych dni odo dna vzniku ndroku na jej poskytnutie, ktorym sa rozumie den, ked su splnené
vSetky podmienky na platbu uvedené v projektovej zmluve.

Prijimatel predklada Sprdvcovi programu priebeZnu spravu o projekte v stanovenych intervaloch, tzv.
reportovacich obdobiach, s cielom pravidelne informovat o kvalite a pokroku vimplementacii projektu.
V systéme EGRANT je priebezna sprava o projekte sicastou ziadosti o platbu. Frekvencia predkladania
Ziadosti o platbu je spravidla raz za 4 mesiace. Prijimatel predklada Ziadost o platbu do 15 pracovnych
dni od uplynutia prislusného reportovacieho obdobia.

Prijimatel deklaruje dokoncenie projektu poslednou Ziadostou o platbu. Ak nie je dohodnuté inak,
prijimatel je povinny predlozit vyplnent poslednd Ziadost o platbu najneskér do 15. januara 2029.

Spravy a ziadosti o platbu sa predkladaju v slovenskom jazyku.

Udriatelnost je doba, podas ktorej musia prijimatelia zachovat ucel, ciele a vystupy projektu.
Udrzatelnost projektu bude popisana v Ziadosti o projekt a musi byt stanovena minimalne na 3 roky.
Minimalna doba udrzatelnosti projektu bude uvedena v Projektovej zmluve.

Sprava o udriatelnosti projektu bude sucastou sprav o projekte. Pocas doby udrZatelnosti budu
prijimatelia povinni predkladat spravu o udrziavani vystupov projektu a dodrziavanie podmienok méze
byt overované kontrolou na mieste.

13. STATNA POMOC

Spravca programu v sulade s ¢lankom 3.3.8 Nariadenia zabezpedi, aby kazdd verejna podpora v rdmci
Svajtiarskeho prispevku bola v stlade s procesnymi a vecnymi pravidlami $tatnej pomoci platnymi v
Case poskytnutia verejnej podpory.

Aktivity opravnené v ramci vyzvania su zamerané na prevenciu neprenosnych ochoreni a podporu
zdravia na Slovensku. Aktivity maju nehospodarsky charakter, predpokladd sa, Ze su zamerané na
verejny zaujem, vykondvaju ich prevazne verejné alebo mimovlddne organizacie, bez priamej
hospodarskej ¢innosti, a preto sa vo vSeobecnosti nepovazuju za poskytovanie pomaoci de minimis
alebo Statnej pomoci.
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Pred schvalenim kazdej Ziadosti o projekt vSak Spravca programu vykona test statnej pomoci a kazda
Ziadost o projekt bude posudzovana individudlne, aby sa zabezpedil sulad s pravidlami pomoci de
minimis alebo $tatnej pomoci.

Ak Spravca programu zisti, Ze grant moze predstavovat pomoc de minimis alebo $tatnu pomoc, overi,
¢i je mozné pomoc poskytnut ako pomoc de minimis v stlade s niektorou z existujucich schém pomoci
de minimis.

14. PREDLOZENIE ZIADOSTI O PROJEKT

Ziadosti o projekt sa predkladaju elektronicky prostrednictvom systému EGRANT, ktory je dostupny na
https://swiss.egrant.sk/, a to najneskor do datumu a ¢asu uzavierky vyzvania uvedenej v kapitole 1
tohto vyzvania (Zakladné Udaje a podmienky). V systéme EGRANT je potrebné sa zaregistrovat pre
dané vyzvanie.

Postup predkladania Ziadosti o projekt je uvedeny v Manudli implementacie projektov. InStrukcie k

vyplnenie Ziadosti o projekt si uvedené priamo vo formuldri Ziadosti v systéme EGRANT. Formular
Ziadosti sa predklada v slovenskom jazyku so zhrnutim v anglickom jazyku. Zhrnutie je potrebné a
doleZité z dovodu, ze do hodnotenia sa v roznych fazach zapajaju osoby zo zahranicia.

So Ziadostou o projektu musia byt predloZené nasledujlce povinné prilohy:

1. Vyhlasenie o partnerstve, predbezna dohoda alebo iné obdobné dokumenty, preukazujuce
zaujem partnera o zapojenie do projektu, ak sa projekt planuje implementovat v partnerstve,
2. Listy vlastnictva ku vsetkym nehnutelnostiam, na ktorych budid prebiehat stavebné prace
(ktoré sa budu zhodnocovat v ramci projektu), ak je to relevantné. Ak Ziadatel alebo projektovy
partner nie je vlastnikom nehnutelnosti, je potrebné prilozit ndjomnut zmluvu, zmluvu o sprave
nehnutelnosti, alebo ind zmluvu deklarujicu vztah k nehnutelnosti. Tato zmluva musi byt
platna pocas trvania projektu a doby udrzatelnosti.
V ramci Ziadosti o projekt je mozné predlozit nepovinné prilohy. Ako nepovinné prilohy sa odporuca
predloZit relevantnd podporni dokumentaciu preukazujicu plnenie jednotlivych vyberovych kritérii,
ak je to relevantné.

15.DoPLNUJUCE INFORMACIE

Na poskytnutie projektového grantu nie je pravny narok.

Pred a pocas pripravy Ziadosti o projekt sa Ziadatelovi dérazne odporuca postupovat podla ustanoveni
nasledujucich dokumentov v ich aktualnom zneni:

e Manudl implementacie projektov vratane priloh,

e Instrukcie pre systém EGRANT na vyplnenie Ziadosti o projekt (Priloha ¢. 1b).

Dalsie odport¢ané dokumenty k priprave ziadosti o projekt su:
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e DOHODA O PODPORNOM OPATREN| medzi Svaj¢iarskou agenturou pre rozvoj a spolupracu a
Ministerstvom investicii, regiondlneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky o

podpornom opatreni , Svaj¢iarsko-slovensky program Zdravie®,
e Systém riadenia druhého Programu Svajciarsko-slovenskej spoluprace,

e Ramcova dohoda o implementacii druhého Svajciarskeho prispevku,

o Nariadenie o implementdcii druhého 3Svajciarskeho prispevku vybranym ¢&lenskym Stdtom
Eurépskej unie,
o Daldie dokumenty zverejnené na internetovej stranke www.swiss-contribution.sk

Spravca programu bude zaroven kazdy pondelok (ak to bude relevantné) zverejriovat a pravidelne
aktualizovat dokument s otazkami a odpovedami tykajlcimi sa vyzvania. V pripade otazok je mozné
kontaktovat spravcu programu:

e e-mailom: swiss-contribution@mirri.gov.sk (v predmete mailu musi byt prepojenie s vyzvanim -

kédom vyzvania HLT02; na otazky dorucené e-mailom bude odpovedané do 7 dni);
e telefonicky: +421-2-2092 8450.

16. PRILOHY VYZVANIA

Priloha ¢. 1a): Formular Ziadosti o projekt - nahlad
Priloha €. 1b): InStrukcie pre systém EGRANT na vyplnenie Ziadosti o projekt
Priloha ¢. 2: Rokovaci poriadok Riadiaceho vyboru

Priloha ¢. 3: Opis uloh a kvalifikacné poziadavky na poziciu , koordinator prevencie”

14/14
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